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Disclaimer

Dit document is onder voorbehoud van de ontwikkelingen rondom het coronavirus en zal snel
kunnen verouderen en daarom ook aangepast worden. Download en bekijk telkens de laatste
versie.

Bij elke ramp die er in de wereld gebeurt vragen mensen zich af of dit het einde van de tijd is.
Dat was zo bij de Golfoorlog van 1990 toen Irak Koeweit binnenviel en Amerika afrekende met
Sadam Hoessein. Het was zo bij 9/11 in 2001 toen Al-Qaeda onder andere vliegtuigen in het
World Trade Center in New York vloog. En ook bij de tsunami van 2004 in de Indische Oceaan.
De wereld is wel veranderd door die gebeurtenissen, maar we hebben de draad weer opgepakt
en het leven is toch gewoon weer doorgegaan.

Nu bij het coronavirus en de reactie van de wereld daarop, vragen we ons natuurlijk ook weer
af wat dit betekent. Die vraag is logisch, maar toch vrij lastig te beantwoorden als we er nog
middenin zitten. Gaat dit (mede dankzij onze maatregelen of met het snel vinden van een me-
dicijn of vaccin) met een sisser aflopen, of storten onze samenlevingen in complete chaos in en
veranderen de verhoudingen in de hele wereld? Dat zal pas gaandeweg duidelijker worden.
Een paar dingen kunnen we er al wel over zeggen.

De wereld zal veranderen

Net zoals de wereld veranderd is door 9/11, zo zal de wereld ook veranderen door corona. De
besluiten die nu genomen worden hebben verstrekkende gevolgen. In een paar weken tijd is
de hele vliegtuig- en toeristenindustrie om zeep gebracht. Dat zal niet binnen een jaar hersteld
zijn. We kunnen voorlopig (vlieg)vakanties wel op onze buik schrijven. Maar er zullen ook in al-
lerlei andere sectoren vele banen verloren gaan. In Engeland is, om maar een dwarsstraat te
noemen, de visindustrie ingestort.! Dus rijst de vraag: hoe gaan we dit overleven met elkaar?

Het milieu vaart er wel bij

Het milieu vaart wel bij wat er nu aan de hand is>. Mensen vliegen niet meer en er wordt veel
minder autogereden. Stikstoflevels gaan omlaag in de gebieden die in lockdown zijn. We mo-
gen dus ook wel zeggen dat het coronavirus vooral een aanslag is op onze luxueuze en milieu-
vervuilende levensstijl: vliegen en autorijden.

China’s dierenmarkten moeten stoppen

De oorsprong van dit virus (en vele andere) moet gevonden worden in het slachten, verhande-
len en eten van wilde dieren op dierenmarkten in China, waardoor virussen van dieren op men-
sen kunnen overgaan. Deze praktijken moeten gewoon uitgebannen worden3.

De reinheidswetten van het Oude Testament zijn actueel

De reinheidswetten van het Oude Testament die zo’n 3.500 jaar oud zijn, blijken daarmee ac-
tueler dan ooit. Dat wil zeggen: geen gekke (onreine) dieren eten en veel (je handen) wassen.
Bij de Zwarte dood, de pest in Europa woedde tussen 1346 en 1351, werden Joodse gemeen-
schappen minder getroffen dan andere, omdat zij zich aan de strikte reinheidsvoorschriften
van het Oude Testament hielden.

Er is eigenlijk niets nieuws onder de zon

Virussen komen en gaan. Je hebt virussen die wijdverspreid worden, maar niet bepaald dode-

lijk zijn (zoals de varkensgriep van 2009/2010) en je hebt virussen die behoorlijk dodelijk zijn,
maar zich niet zo gemakkelijk verspreiden (SARS of Ebola). Het wordt spannend als je een vi-

rus hebt dat zich gemakkelijk verspreidt en behoorlijk dodelijk is. Het Influenza-virus van 1918

! https://www.theguardian.com/business/2020/mar/18/coronavirus-severe-shock-to-uk-fishing-as-markets-dry-up

2 https://edition.cnn.com/2020/03/16/asia/china-pollution-coronavirus-hnk-intl/index.html.
3 https://www.nationalreview.com/2020/03/the-chinese-wild-animal-industry-and-wet-markets-must-

o/.
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leidde geschat tot zo'n 50 miljoen doden. De erbarmelijke omstandigheden die de eerste we-
reldoorlog teweegbracht, waren er in belangrijke mate verantwoordelijk voor dat het influenza-
virus zo kon toeslaan. Maar ook de response van bijvoorbeeld Amerikaanse steden die het
maar over zich heen lieten komen of juist beperkende maatregelen toepasten*. Het verschil
met toen en nu is dat er geen Intensive Care afdelingen in ziekenhuizen waren. Mensen wer-
den ziek, gingen dood en werden begraven. Als je niet dood ging door een kogel of een gra-
naat, dan wel door een virus.

Rokers hebben een 14 keer zo grote kans om ernstig getroffen te worden

In de Chinese provincie Wuhan was het sterftecijfer onder mannen veel hoger dan onder vrou-
wen. Dat wordt geweten aan het feit dat 50% van de mannen in China rookt en slechts 2%
van de vrouwen. Een op dit moment nog kleinschalige studie onder tachtig personen heeft la-
ten zien dat rokers veertien keer zoveel kans hebben op ernstige complicaties door het virus.>
Experts raden daarom aan onmiddellijk te stoppen met roken nu, om het risico op een ernstige
longaandoening te verkleinen.® Maar in de nieuwsberichten hoor je hier niets over. Het gaat al-
leen maar over social distancing.

Stikstofvervuiling

Het is bekend dat stikstofdioxide infecties kan bevorderen. Zo zegt de website atlasleefomge-
ving.nl: “Stikstofdioxide (NOZ2) is een gas dat in Nederland voor het grootste gedeelte door het
verkeer wordt geproduceerd. Het is daarom een belangrijke indicator voor de luchtvervuiling
door verkeer. Blootstelling aan stikstofdioxide (NO2) hangt samen met een verminderde long-
functie, een toename van luchtwegklachten en astma-aanvallen en een verhoogde gevoelig-
heid voor infecties."’

Zo is in Italié de provincie Lombardije die zwaar getroffen is, ook de regio waar hoge stikstof-
vervuiling is. Mensen die in gebieden met stikstofvervuiling leven zijn vatbaarder voor virusin-
fecties. Alhoewel wetenschappelijk onderzoek zal moeten aantonen in welke mate stikstofver-
vuiling echt een rol speelt, lijkt op basis van gezond verstand de conclusie gerechtvaardigd dat
stikstofvervuiling wel eens een ernstig nadelig effect zou kunnen hebben, waardoor het corona-
virus heftiger kan toeslaan.?

Mensen die al ziek zijn worden zwaar getroffen

Mensen met een zwak immuunsysteem, zoals ouderen en mensen die al ziek zijn, worden het
hardst getroffen door het coronavirus. Het virus is als het ware ‘de druppel die de emmer over
doet lopen’. Dankzij de medische wetenschap kunnen wij mensen heel lang in leven houden,
zelfs als ze ernstige ziektes hebben zoals bijvoorbeeld kanker. Hun gezondheid en afweersys-
teem neemt dan wel af en daardoor worden ze vatbaarder voor virussen die dan ineens om
zich heen kunnen grijpen. In feite is dit met het ‘gewone’ griepvirus ook al zo.

Het verschil is dat in dit geval mensen ademhalingsproblemen krijgen en dat het soms wel no-
dig is om hen enkele weken aan beademingsapparatuur te leggen. Daardoor kunnen IC’'s snel
overbelast raken.

Conclusie

Als je een oudere bent, die rookt en al één of meerdere ziektes onder de leden hebt in een ge-
bied met stikstofvervuiling, dan heb je enorm grote kans dat het coronavirus je fataal wordt.
Als je een jongere bent, die rookt, misschien zelfs (soft)drugs gebruikt, je lazarus drinkt en
slecht slaapt omdat je de hele nacht doorfeest, dan zet je je afweersysteem ook onder druk en
dat zal je niet helpen om het coronavirus te bestrijden. Ben je jong, zonder gezondheidsklach-
ten in een schone omgeving en rook je niet, dan zal je het waarschijnlijk niet eens merken als
je het virus hebt, of het zal niet veel anders aanvoelen dan een lichte verkoudheid of griep. Je
kan wel anderen infecteren en daarom moet je toch voorzichtig zijn.

4 https://www.wbur.org/commonhealth/2020/03/11/boston-1918-flu-pandemic-coronavirus.
5> Bron: https://www.timesofisrael.com/smokers-appear-to-be-at-higher-risk-from-coronavirus-expert/. Zie ook:

https://www.scientificamerican.com/article/smoking-or-vaping-may-increase-the-risk-of-a-severe-coronavirus-infec-
tionl/.

6 https://tobacco.ucsf.edu/reduce-your-risk-serious-lung-disease-caused-corona-virus-quitting-smoking-and-vaping.
7 https://www.atlasleefomgeving.nl/meer-weten/lucht/stikstofdioxide.

8 Zie ook https://www.washingtonpost.com/climate-environment/2020/03/15/smoking-air-pollution-coronavirus.
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Gezondheidspersoneel wordt ook getroffen

Uit de berichten horen we ook dat verzorgend personeel door het virus getroffen wordt en er
artsen of verplegers komen te overlijden. Het is nog onduidelijk waardoor dat precies komt,
maar het zou kunnen omdat zij ineens een hogere dosis van het virus krijgen.’ Het afweersys-
teem lijkt deze overrompeling dan niet aan te kunnen. Ook zouden misschien stress, hard wer-
ken en weinig slapen van verzorgend personeel hun afweersysteem onder druk kunnen zetten,
waardoor iemand een hoge dosis van het virus niet aankan.

Hoog clickbait gehalte

Het nieuws over het coronavirus heeft een enorm hoog clickbait gehalte. Het is het ultieme
scenario uit een rampenfilm, waarbij de paniek flink om zich heen slaat. Toiletpapier raakt uit-
verkocht... WAT???!1l Mensen kopen handgel op om die met dikke winst te gaan verkopen,
mensen gaan hamsteren, zodat de schappen leeg zijn, enzovoorts. Niemand weet wat er pre-
cies aan de hand is en waarom, behalve dat er veel mensen doodgaan en de ziekenhuizen in
andere landen overbelast raken en die angst voor het onbekende maakt dat we volledig door-
slaan. Het is ineens nieuws dat er één dode is door een virus-met-een-naam in land x. We zien
de grafiekjes van exponentiéle toename van het aantal besmettingen en oh wee waar gaat dat
naar toe? De één heeft het over death ratios van 5%, anderen van minder dan 1%. Maar we
krijgen ook berichten dat een heleboel mensen het virus hebben, zonder dat ze dat zelfs maar
merken. In Nederland wordt niet eens meer gemeten wie het allemaal heeft, want we hebben
daar het testmateriaal niet voor. Dus hoe weet je dan het percentage mensen dat hier over-
lijdt?

Natuurlijk is er iets aan de hand en we moeten er bovenop zitten. Maar er is ook sprake van
bepaalde vormen van massahysterie. Volgens de regering (op advies van het RIVM) hoefden
scholen niet dicht. Maar iedereen hield zijn kinderen thuis en dus moesten we wel. De schoor-
steenveger die de goot schoon zou maken bij mij, heeft alle afspraken afgezegd voor de ko-
mende twee weken ‘in verband met het coronavirus’. Sorry hoor, maar dat is volstrekt onnodig
en op die manier heeft de gekte toegeslagen.

Openbaring

De plagen in Openbaring treffen alleen mensen die ‘*het merkteken van het beest’ hebben (zie
Openbaring 9:4b en 16:2). Virussen treffen iedereen. Daarom zijn virussen en andere natuur-
rampen geen ‘bijbelse plaag’ zoals in Openbaring beschreven staat. Wel is het zo dat als je een
lichamelijk, moreel en geestelijk gezonde levensstijl hebt, de kans dat een virus je iets aandoet
aanzienlijk minder is.

De plagen van Openbaring zijn metaforen en gaan vooral over de geestelijke pijniging, onrust
en zweren die mensen op hun ziel hebben als ze zonder God leven. In die zin is niet zozeer het
coronavirus zelf, maar vooral de paniek of vaak egoistische reactie van de mensen erop de ech-
te plaag.

Het witte paard van de vier paarden uit Openbaring 6 representeert wel ‘plagen van wilde die-
ren’. Deze paarden gaan over de hele aarde. Zie voor de specifieke uitleg daarvan hoofdstuk 7
van mijn boek De Beelden van Openbaring. In algemene zin kan je daar dan ook ziektes en
epidemieén onder verstaan, net zoals Jezus zegt in MattheUs:

Matthels 24:7 Want het ene volk zal tegen het andere volk opstaan, en het ene konink-
rijk tegen het andere koninkrijk; en er zullen hongersnoden zijn en besmettelijke
ziekten en aardbevingen in verscheidene plaatsen.

8 Maar al die dingen zijn nog maar een begin van de weeén.

Dus een corona-epidemie staat niet specifiek beschreven in Openbaring, maar zulke dingen
worden wel in algemene zin genoemd in de bijbel.

Opmaat

Ook al zitten we nu nog middenin de crisis en is veel onduidelijk, we kunnen zonder twijfel al
constateren dat we met een mondiale ramp te maken hebben die onze wereld ingrijpend zal
veranderen. Onze wereldeconomieén zijn nauw met elkaar verweven, alles is met elkaar ver-
bonden en we zijn afhankelijk van elkaar. Daar wordt nu met een grote zwiep een streep door-

° https://edition.cnn.com/2020/03/16/health/doctors-coronavirus-health-care-hit-harder/index.html.
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gehaald en we gaan met z'n allen onderuit. Hoe we daaruit op zullen staan is nhu nog niet te
zeggen. Maar één ding is mij uit het boek Openbaring wel duidelijk: wij leven in de tijd dat Je-
zus terug zal komen. Dat gaat geen eeuwen meer duren. Eerder nog enkele tientallen jaren.
De dingen die nu gebeuren kunnen de opmaat zijn voor het eindscenario dat zich zal afspelen
vlak voordat Jezus terugkomt. In hoofdstuk 26 van mijn boek spreek ik erover dat de rol van
Amerika in de wereld wel eens drastisch zou kunnen veranderen en het zou maar zo kunnen
dat een gebeurtenis zoals dit daartoe zal leiden.

Ook verwacht ik een geestelijke opstanding van Israél. Dat lijkt op dit moment nog ver weg.
Maar je ziet hoe bepaalde gebeurtenissen ineens alles kunnen veranderen. En zo kan het gees-
telijke klimaat in Israél ook op een bepaald moment omslaan.

Als christen moeten we in crisistijd vooral juist doen wat God van ons vraagt: klaar staan voor
de ander binnen de mogelijkheden die we hebben en God zal de rest doen.

Laten we de vinger aan de pols houden in het vertrouwen dat er niets buiten God omgaat en
Hij alles in Zijn hand heeft. Ik ben niet bang in ieder geval. Wees nuchter en waakzaam. En...
afstand spaart levens.

Peter Scheele

Het boek De beelden van Openbaring is te koop vanaf april in de boekhandel of via https://pe-
ter-scheele.myonline.store/
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